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第７回全国障害者スポーツ大会「わか杉秋田大会」 

三重県から２９名の選手が出場 

 
 

第７回全国障害者スポーツ大会「わか杉秋田大会」が、「きっと出会える！夢と感動」のスロー

ガンのもと、平成1９年1０月1３日(土)～1５日(月)の 3日間、秋田県において開催されました。

障がい者スポーツの国内最大の祭典であるこの大会では、約3,500名の選手が、個人6競技と団

体7競技を競いました。 

 三重県からは、個人競技２９名の選手が出場し、日頃の練習で培った力を存分に発揮して、金

メダル１１個、銀メダル１０個、銅メダル５個の合計２６個のメダルを獲得しました。競技以外

でも、各会場で選手とスタッフ、ボランティア、地元秋田の皆さまと交流を深め、参加者それぞ

れが思い出に残る大会となりました。 
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第７回全国障害者スポーツ大会「秋田わか杉大会」 

大会の目的 

第７回全国障害者スポーツ大会（以下「大会」という。）は、白神山地などの美しい自然に抱

かれ、豊かな伝統文化と優しいまごころ溢れる県民性を大切にしながら、「元気なふるさと秋田」

づくりを展開している秋田県で開催される全国大会である。 

この大会では、すべての人が共に支えあい、スポーツの楽しさと感動を共有し、障がい者スポ

ーツの輪が全国に広がることを目指すとともに、国民の障がいに対する理解を一層深め、障が

い者の社会参加の促進に寄与することを目的とする。 

大会の概要 

１．開催期日 平成1９年1０月1３日（土）～1５日（月） 

２．開催場所  秋田県立中央公園県営陸上競技場(開会式・閉会式) 

（その他13競技を９会場に分けて開催） 

３．競技種目 【個人競技】 

陸上競技、水泳、アーチェリー、卓球（サウンドテーブルテニスを含む） 

フライングディスク、ボウリング 

【団体競技】 

バスケットボール、車椅子バスケットボール、ソフトボール、グランドソフトボー

ル、バレーボール、サッカー、フットベースボール 

４．参加人数 約 5,200名（選手・役員） 
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三重県障害者スポーツ大会・ふれあいスポレク祭（県主催）は、三重県障がい者プランにお   

けるスポーツ・レクリエーションの振興策として実施されている、県内最大のスポーツ・レク  

リエーションの祭典であり、「障がい者スポーツ大会」と「ふれあいスポレク祭」に分かれて開  

催されています。 
 

’07三重県ふれあいスポレク祭 

 平成１９年６月２３日（土） ’０７三重県ふれあいスポレク祭が、四日市ドームにて開催さ  

れました。県内各地より1,341名の参加があり、楽しいひと時を過ごされました。レクリエー  

ションゲームや音楽発表、作品展示を通じ、交流を深めました。 
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第 10回三重県障害者スポーツ大会 
本大会は、来年度大分県で開催される、第８回全国障害者スポーツ大会「チャレンジ大分大会」

への三重県代表選手の選考会も兼ねており、県内４箇所で5競技が開催されました。 

毎年、ボランティア、県体育協会競技審判員、障害者スポーツ指導員等の皆様のご協力により、

スムーズな大会運営となってきています。 

当協会としても、障がいのある方々により多く参加していただける大会になるよう支援してい

きたいと思います。 

 
実 施 競 技 開 催 期 日 会  場 

陸上競技 平成19年 9 月 14日（土） 県営総合競技場（伊勢市） 

フライングディスク 平成19年 9 月 14日（土） 県営総合競技場（伊勢市） 

アーチェリー 平成19年10月27日（土） 県営鈴鹿スポーツガーデン（鈴鹿市）

卓球（ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽを含む） 平成20年 2 月３日（日） 県身体障害者総合福祉センター（津市）

ボウリング 平成20年 2 月 23日（土） 津グランドボウル（津市） 

   5 競技合計 約８００名の参加がありました。 

  

  

陸上競技      ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ競技    ｱｰﾁｪﾘｰ競技 

 

卓球競技      ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ競技    ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ競技 
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三重県障害者スキーキャンプ2008 

（第２回三重県障害者スキー教室） 

 

三重県身体障害者総合福祉センターでバス乗車後、1時間毎に休憩を取りながら宿舎に到着。 

全員で入所式に参加し、施設の概要・注意事項等説明を受けた後さっそく着替えて隣接のスキ

ー場へ移動しました。昨年同様２日間とも初級・中級班に分けて、スキー教室を開催。雪質は

春スキーということで、若干悪コンディションでしたが天候は 2日間とも良好で、初めての受

講者は、講習担当者の懇切丁寧な指導を受けて満足し、スキーに魅力を感じたようでした。        

宿舎は公共施設のため、スキー教室以外に各種活動（朝・夕の集い、清掃等）をしての利用が

原則でしたが、職員の対応も良く施設自体がほとんどバリアフリーであり快適でした。 

  全員が怪我もなく参加することができ、次回開催に向けて意欲的でした。   

来年は平成 21年 2月 7日･8 日を予定しています。興味のある方は是非ご参加ください。 
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平成１９年度三重県障害者スポーツ指導員養成研修会（初級） 

 

平成１９年7月２２日(土)、２３日(日)、２９日(土)、３０日(日)の 4日間、三重県身体障害 

者総合福祉センターにおいて、平成１９年度三重県障害者スポーツ指導員養成研修会が開催 

されました。この研修会は、(財)日本障害者スポーツ協会公認の障害者スポーツ指導者を養成 

し、県内各地で活躍していただくことにより、地域の障がい者スポーツ振興を促進すること 

を目的として開催されています。「スポーツ生理学」「障がい者福祉論」等の講義と「ｻｳﾝﾄﾞﾃｰ 

ﾌﾞﾙﾃﾆｽ」「ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ」等の実技がありました。今後の受講者の皆様の活躍を期待します。 

 

新年度の行事予定 

  
H 20 年 度 行 事 計 画 日 程 及 び 場 所 

4 月 ・第11回パールカップMIE ｸﾞﾗﾝﾄﾞｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会 
場所 三重県身体障害者総合福祉 ｾﾝﾀｰｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 

日程 平成20年4月13日（日） 

5 月 ・障がい者ｽﾎﾟｰﾂ団体競技 北信越・東海ﾌﾞﾛｯｸ大会 各地大会会場 

6 月 ・０８三重県ふれあいスポレク祭      
場所 四日市ドーム 

日程 平成20年６月14日（土） 

7 月 ・初級スポーツ指導員要請研修会    
場所 三重県身体障害者総合福祉センター   

日程 7月12日(土)13日(日),20日(日)21日(月) 

8 月 
・全国障害者スポーツ大会強化練習会（個人） 

  陸上・ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ・卓球・ﾎﾞｳﾘﾝｸ 

場所 三重県身体障害者総合福祉ｾﾝﾀｰｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ及び

県営陸上競技場 

日程 未定 

9 月 ・第11回三重県障がい者スポーツ大会（陸上競技） 
場所 県営総合陸上競技場（伊勢）                 

日程 平成20年9月13日（土） 

10月 
・ 全国障害者スポーツ大会（大分大会）      

・ 三重県障がい者スポーツ大会（ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ） 

場所 三重県身体障害者総合福祉ｾﾝﾀｰｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ  

日程 平成２０年１０月２５日（土） 

11月 ・三重県障がい者スポーツ大会（ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ） 
場所 津グランドボウル 

日程 平成20年11月29日（土） 

12月   

1 月 ・三重県障がい者スポーツ大会（卓球・ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ) 
場所 三重県身体障害者総合福祉ｾﾝﾀｰ体育館内   

日程 平成21年1月25日（日） 

2 月 ・ 障害者ｽｷｰ教室2009 
場所 乗鞍青少年交流センター 

日程 平成２１年2月７日（土）・8日（日）                    

3 月     
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お 知 ら せ 
 

新加入団体 

  
 平成 19年 4月 1日よりスポーツ協会に加入しました。宜しくお願いします。 

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸの競技性、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ性に視点を置き、三重県内の障がいのある人及び支援者を対象に 

普及と振興を図ることを通して、障がいのある人たちの自己実現や社会参加を促進し、以て障が 

い者福祉の向上に寄与することを目的としております。 

 

       

 

 

 

H20年3月に当協会のホームページが立ち上がりま

した。三重県内での障害者スポーツの情報を随時アッ

プして参りますので、是非ご覧ください。 
 

http://www.mie-reha.jp/sp_kyokai/top_page.html  
 

 

宜しくお願いします。 
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会 員 募 集 の お 知 ら せ 
 

 障がいの有無に関らず、三重県障害者スポーツ協会では会員を募集しています。 

スポーツを愛好する障がいを持つ個人及び団体の方は正規会員として、又障がい者スポーツの 

振興・発展をご支援いただける方には賛助会員として、事業の強化財源である会費を納めて 

いただいております。 

皆様の温かいご支援を心よりお願い申し上げます。 

 

 

 

 区分 会費 （年額） 

構成員が10人未満 5,000 円 

構成員が10人以上20人未満 10,000 円 

障 が い 者 

競 技 団 体 

構成員が20人以上 15,000 円 

正 

 

会 

 

員    障 が い 者 個 人  1,000円 

団   体 1 口 5,000円 賛助 

会員 個   人 1 口 1,000円 

※会費は、障害者スポーツ協会が行う各事業の経費に使用させていただきます。 

※障がい者競技団体の加入については、理事会の承認が必要となりますので、あらかじめ当協会までご連絡 

ください。 

※このほかに、寄付金についてもご芳志を受け付けております。 

● 会員になっていただける方は当協会までご連絡ください。 

連絡先：三重県障害者スポーツ協会事務局 

三重県身体障害者総合福祉センター内 

経営企画チーム 経営企画グループ 

電話：059-231-0155 ＦＡＸ：059-231-0356 

e-mail：sport@mie-reha.jp 


